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прекрасные!
Они сильные, они за справедливость, они уже победили! 

Главные герои, а точнее героини, этого номера – простые жительницы Удмуртии, которые справились! 
В канун Международного женского дня Партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

подарила им несколько радостных моментов...

Создание этого номера началось задолго до специальной воен-
ной операции в связи с ситуацией в республиках Донбасса. 

Мы хотели сделать газету максимально праздничной и свет-
лой – поэтому вынесли на первые полосы истории простых жен-
щин со всей страны. Это настоящие героини нашего времени. 

Однако за несколько часов до отправки номера в типографию 
политическая ситуация в России, на Украине и в мире изменилась. 

Навсегда. И конечно, эти события нашли отражение в материалах 
наших авторов и фотокорреспондентов. 

Но всё-таки мы приняли принципиальное решение: оставить 
первые полосы как есть. 

8 марта в этом году – не только Международный женский день, 
но и праздник русской весны, обновления, восстановления и на-
дежды на мир в семье славянских народов.

ЭКСТРЕННОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ РЕДАКЦИИ

ПАРТИЯ РЕШЕНИЙ, А НЕ ЛОЗУНГОВ16+ СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК
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ПРИЗНАНИЕ 

СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

ещё в 2014 году 
специальным решением Президи-
ума Центрального Совета признала 
Донецкую и Луганскую Народные 

Республики. Поэтому и на историче-
ском заседании парламента в канун 
Дня защитника Отечества фракция 

«СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ» поддержала 

судьбоносное предложение 
Владимира Путина. 

Лидер Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Сергей Миронов:
Решение Президента разрубает гор-
диев узел очень многих проблем.

Первое.  Мы прекращаем страдания и гаран-
тируем безопасность и наших граждан, и наших 
братьев на Донбассе. Это самое важное.

Второе.   Этим решением мы принуждаем 
Запад во главе с Соединёнными Штатами 
Америки всерьёз задуматься над реальны-
ми и конкретными предложениями России 
по всему комплексу мер, обеспечивающих 
европейскую безопасность и безопасность 
во всём мире.

Третье.   Мы остужаем те самые горячие го-
ловы в Киеве, которые теперь прекрасно по-
нимают, с чем они столкнутся, если продолжат 
силой решать так называемый донбасский 
вопрос.

Четвёртое.   Мы заставляем западных поли-
тиков убедиться в том, что Россия до конца бу-
дет отстаивать свои национальные интересы.

И, наконец, пятое.  Мы тем самым показы-
ваем всему миру, что Россия – государство, 
с которым можно и нужно договариваться. 

Я уверен, что сегодняшнее решение Госу-
дарственной Думы обязательно поддержит 
весь народ Российской Федерации.

400 метров до аэропорта. Все говорят – уезжай 
отсюда. Я не уйду отсюда! Мне во время налета 

зубы повыбивало, но я не уйду. Это моя Родина! 
Воевать так воевать. Но не взяли меня. Три дня назад 
ходил записываться в добровольцы. Но мне 65 лет. 
Куда? Хотя я старшина. А говорят, старый.

Николай Шулипа 

22 
февраля 

2022 года 

Николай Шулипа живет 
на улице Взлётной, что на 
окраине Донецка. Даль-
ше, в 400 метрах, – только 
разгромленный аэропорт.  
Дом пенсионера разру-
шили ещё в 2014 году, 
голубятня лишь чудом уце-
лела. Каждый вечер здесь 
слышны звуки пролетаю-
щих снарядов. Но уезжать 
мужчина не хочет – это 
его земля, это его птицы, 
это его Родина! Да и голу-
би ведь тоже не улетают. 
А значит, чувствуют, что 
скоро на донецкую землю 
придет мир. Русский мир.

КАДРЫ С ПЕРЕДОВОЙ
О том, как и в каких условиях жители Донбасса 22 февраля встречали новости из Москвы, – в эксклюзивном 
фоторепортаже нашего специального корреспондента Надежды Чичеровой из самого сердца Донецка.

Терпение России лопнуло. 22 фев-
раля 2022 года Государственная 
Дума и Совет Федерации по пред-
ложению Президента Владимира 
Путина ратифицировали Договоры 
о дружбе, сотрудничестве и  вза-
имной помощи между РФ и  До-
нецкой и Луганской Народными 
Республиками. 

ДЕНЬ В ИСТОРИИ
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СПРАВЕДЛИВОСТИ 

справедливая 
россия – за правду 
онлайн
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НАЦИСТСКОЕ 
ЯРМО

СБРОСИТЬ

Николай Шулипа 
2 дня спустя  

24 
февраля 

2022 года 

В день, когда началась спецоперация на Донбассе, шахтер Николай Шулипа встретил 
наших журналистов как родных.  

Путин молодец! Красавец! Мы уже отмечаем победу. Радость! Радость! 
Все! Вы представляете, как мы тут жили 8 лет? Да никак мы не жили. 

Что я тут делал? От мин прятался. Восемь лет вычеркнуть из жизни! 
Я б на рыбалку ходил! Но сейчас расцветет Донбасс – сколько шахт вокруг! 
Россия поможет! ТикАть они отсюда будут, эти твари!

Российский народ на протяжении несколь-
ких лет ждал заявления Президента о необ-
ходимости четкой оценки поведения Запа-

да в отношении России. В ответ на многочисленные 
предложения Российской Федерации о решении всех 
международных вопросов исключительно мирным 
путём Запад целенаправленно создавал миф о России 
как средоточии всемирного зла и игнорировал мирные 
требования нашей страны о нерасширении военных 
сил НАТО на Восток. За завесой постоянного потока ин-
формационной лжи объем угроз в отношении России 
продолжал расти.

Украина стала плацдармом для целенаправленно 
формировавшегося нацистского режима, при кото-
ром русский народ был объявлен многолетним исто-
рическим врагом. Всё началось с убийств: 48 человек, 
мирно выступавших за предание русскому языку ста-
туса второго государственного, были заживо сожжены 
в одесском Доме профсоюзов, в том числе женщины и 
несовершеннолетний. При поддержке идейных вдох-
новителей Турчинова и Парубия нацистские каратели 
бросали в подвалы всех, кто пытался сопротивлять-
ся нацизму, зверски издевались над ними и убивали. 
В аэропорту Мариуполя нацистами был создан концен-
трационный лагерь смерти, где пытали и убивали опол-
ченцев из республик Донбасса и мирных жителей. Мы 

помним, как в 2014 году срочно эвакуировали детей, 
израненных осколками снарядов украинских ВСУ, тех, 
кого ещё можно было спасти. И это было только начало.

Фактически на Украине сформировалась нацист-
ская диктатура. 

Заявления официального Киева о созда-
нии тактического ядерного оружия не-
сут прямую угрозу Российской Фе-
дерации. Катастрофа, которая может 
последовать за этими заявлениями, 
несет прямую угрозу нашей стране.

Россия готова отразить любые 
угрозы, наши Вооружённые Силы 
находятся в полной боевой го-
товности и отлично оснащены. 
Самое главное, граждане Рос-
сии понимают правду и спра-
ведливость этих вынужден-
ных действий. Подавляющее большинство граждан 
Украины ждут освобождения от власти неофашистов.

Россия без страха и лицемерия перед угроза-
ми Запада вынуждена принудить киевский режим 

уважать историческую память украинского народа. 
А военные преступники киевской нацистской дикта-
туры должны понести уголовную ответственность за 
геноцид и страдания жителей Донбасса.

Настало время, когда Россия просто обязана прекра-
тить геноцид на Донбассе. Объявленная специальная 
военная операция открывает огромные возможности 
для украинского народа сбросить нацистское ярмо. 

Мир больше не будет прежним. С Россией впредь никто не сможет разго-
варивать свысока. А братская Украина перестанет быть прибежищем для 
бандеровцев, головорезов, безжалостных убийц и зарвавшихся олигархов. 

Осталось лишь немного подождать. 
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НИ ШАГУ НАЗАД!
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Девушка перевела деньги в на-
дежде, что шкаф привезут быстрее. 

Но прошло несколько месяцев, а дол-
гожданная покупка так и не появилась 

в её квартире.
Мебельщик обещал решить вопрос «на 

днях», а потом и вовсе перестал отвечать 
на звонки. В Центре защиты прав граждан обма-

нутой клиентке посоветовали обратиться в пра-
воохранительные органы и уведомить об этом го-

ре-предпринимателя. Так Екатерина и поступила.

Центр защиты прав 
граждан в удмуртии: г. Ижевск, 

ул. Горького, 151, оф. 4 
Запись на бесплатные юридический прием 
и консультации по телефону: +7 (3412) 56-18-01 

График работы: 
пн-пт с 9:00 до 18:00.

РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ПАРТИИ 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ ПОМОГЛО:

В канун Международного женского дня 
команда Регионального отделения Пар-
тии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВ-
ДУ в  Удмуртской Республике сделала 
уникальным и сильным женщинам 
небольшой подарок. Это не просто  

фотосессия с профессиональным 
фотографом и  стилистом. Мы 
постарались подарить нашим 

дамам несколько мгновений 
счастья, чтобы они хоть на час-
другой забыли о трудностях 
и буднях. Ведь прекрасные 
должны улыбаться! Не-
смотря ни на что и  во-
преки всему.

СПРАВЕДЛИВЫЕ

ЖЕН
Щ

ИН
Ы

ДОЙТИ ДО ВЕРХОВНОГО СУДА

Это произвело мгновенный 
эффект! Уже на следующий день 
шкаф привезли. Но опять незада-
ча –  без дверей и зеркал. Научен-
ная горьким опытом, Екатерина 
вновь обратилась в Центр. Юристы 
составили договор с указанием ви-
дов работ и сроков по их выполне-
нию. На этот раз изготовитель всё 
сделал вовремя – привез и устано-
вил двери и зеркала.

ПОЛУЧИТЬ НАСЛЕДСТВО 
БЕЗ ДОЛГОВ

ОФОРМИТЬ ПОСОБИЯ И ОТСУДИТЬ 
АЛИМЕНТЫ

К счастью, наша героиня обратилась в Центр защиты прав граждан. Здесь 
ей объяснили: рыночная стоимость жилья намного превышает объем задол-
женности. Более того, половина долга подлежит списанию, ведь срок иско-
вой давности по платежам истек. Другую часть долга должна оплачивать 
не наследница, а пансионат, на попечении которого находился дедушка 
Анастасии в последние годы. В результате долги удалось списать и по-
гасить по закону. В начале года ижевчанка получила свидетельство 
о праве собственности без каких-либо обременений. 

Зорина написала претензию 
изготовителю ИП Гимазетдинову, 

но ответа так и не получила. При-
шлось идти в суд. Тяжба по делу «скелет в шкафу» затянулась на несколько лет, но ре-

шение районного суда оказалось не в пользу клиентки. Более того, бизнесмен подал 
иск, чтобы взыскать с женщины затраты: расходы на юриста и оплату госпошлины. 
За помощью Мария обратилась в Центр защиты прав граждан, где ей помогли по-

дать в Верховный суд аппеляционную жалобу. Юристы держат ситуацию под контролем 
в ожидании решения по мебельному спору. 

При установке допустили грубые нарушения. 
Отверстия под розетки и газовая труба 

оказались со сколами и неправильной формы. 
Полка под микроволновку не подошла, её за-
брали на замену, но новую так и не привез-
ли.  Обеденный стол тоже оказался с су-
щественным браком. Но самая печальная 
ситуация со шкафом – полки не по раз-
меру, ящики не закрываются, направляю-
щие сломаны, – вспоминает Мария.

Я внесла 
сразу по-

ловину стоимости, 
на месте мне выпи-
сали товарный чек. 
Оставшиеся 50 про-
центов договори-
лись оплатить после 
установки шкафа, но 
вскоре у меня попро-
сили вторую поло-
вину суммы, – вспо-
минает Екатерина.

НАЙТИ УПРАВУ НА МАСТЕРА

Альбина Баскакова с двумя маленьки-
ми дочками на руках оказалась в трудном 
материальном положении после развода. Из Подмосковья, где 
она жила с бывшим мужем, женщина уехала в родной Ижевск. 

Бывший супруг обещал финансово помогать нам 
и без решения суда, поэтому про алименты 
я речь даже не заводила. Но довольно быстро 

все обещания были забыты, – рассказала Альбина. 

Женщина обратилась в суд, который обязал мужчи-
ну выплачивать алименты. Но так как заседание про-
ходило в одном регионе, а ответчик живет в другом, 
взыскание по исполнительному листу затянулось. 
Молодая мама обратилась в Центр защиты прав 
граждан Регионального отделения Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ. 

Здесь ей помогли составить запрос 
в  службу судебных приставов и добить-
ся регулярной выплаты алиментов от 
экс-супруга. Кроме того, ижевчанке 
оказали помощь в оформлении по-
ложенных пособий на детей. А эта 
мера господдержки пришлась как 
нельзя кстати.

 
Анастасии Калабиной  после смерти де-

душки и папы осталась квартира. Но полу-
чить наследство оказалось делом непро-
стым, а точнее затратным.

Мне достались 60 тысяч дол-
га по коммунальным плате-
жам. Юристы, к  которым 

я обращалась за консультацией, уго-
варивали не вступать в наследство, 
мол, отказаться дешевле будет, – 
делится Анастасия.

Больше трех лет назад   Мария Зорина 
купила кухонный гарнитур, обеденный 
стол и встроенный шкаф-купе.

Екатерина Дмитриева
купила шкаф-купе. Со-
вместно с мастером 
согласовала дизайн-
макет, выбрала цвета 
и размеры.

Фотографии: Евгений Швец

ОНИ ПОБЕЖДАЮТ
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женская команда
МЫ МНОГОГО ДОБИЛИСЬ 

Уже третий созыв я являюсь депутатом Совета депу-
татов в нашем районе. Главным достижением своей ра-

боты считаю доверие людей, жителей района. Совместными 
усилиями нам удалось добиться больших изменений: отремон-
тировать дороги, установить освещение, решить проблемы 
с ЖКХ, социальными выплатами и многими другими «больны-
ми» вопросами. В Шаркане меня многие знают и обращаются, 
кто по телефону, кто просто подходит на улице. Я стараюсь 
не оставлять просьбы людей без внимания и выношу эти об-
ращения на обсуждение на муниципальном уровне. 

РЕГИОНАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ПАРТИИ 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ ПОМОГЛО:

Решение многих важных вопросов, от бытовых до организационных, лежит 
на хрупких плечах наших сильных женщин. В канун 8 Марта мы решили 
выяснить у прекрасных представительниц Регионального отделения 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ в Удмуртской республи-
ке, как именно они помогают простым людям и с какими проблема-
ми чаще всего обращаются в Центр защиты прав граждан.

ВАЛЕНТИНА ШИРОБОКОВА
Председатель Совета местного отделения 

Шарканского района Удмуртской Республики

АННА МОКРЕЦОВА
Член молодежного крыла Партии 

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ, волонтер

Мне кажется, это важно – про-
являть активность в полити-

ческой жизни республики. От нашего 
участия зависит, как будет строить-
ся наше будущее. Хочу заметить, что 
сейчас на разных уровнях наблюдается 
тенденция большего участия женщин 
в процессах управления, разработки 
законодательных и законотворче-
ских инициатив. Это в значительной 
мере влияет и на политический курс. 
Всё больше внимания уделяется во-
просам образования, здравоохранения, 
социальной сфере, институту брака 
и семьи. Мне кажется, если бы должное 
число женщин было в республиканском 
парламенте, то целый ряд проблем 
решался бы гораздо проще, благодаря 
профессионализму и деловому подходу 
женщин-депутатов. 

ДОРОГУ ЖЕНЩИНАМ

К нам приходят с разными житейскими вопроса-
ми, которые касаются социальных льгот, судеб-
ных решений, взыскания алиментов, получения 

неустойки, перерасчета платы за ЖКУ, проверок расчета 
пенсии, социальных выплат, незаконного увольнения… Темы 

можно перечислять бесконечно. Порой мы становимся послед-
ней инстанцией, которая помогает решить эти проблемы. Мно-

гие отчаялись добиваться ответа от чиновников и руководителей 
ведомств, в чьих кабинетах они сталкивались лишь с безразличи-

ем. Нам всегда важно добиться результата и найти выход из самых 
трудных и запутанных ситуаций. 

АНАСТАСИЯ ПРИМУШКО
Юрист Центра защиты прав граждан 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ

ЗИНАИДА ПОЛЯНКИНА
Член СПРАВЕДЛИВОЙ РОССИИ – 
ЗА ПРАВДУ, Увинский район

К нам часто обращаются дети-сироты 
по вопросам постановки на учет на полу-

чение жилья, мамы детей инвалидов с просьбами 
о получении бесплатных лекарств по государ-
ственным программам. Для жителей деревень 
остро стоят вопросы земельных участков, их 
межеванию и кадастровой оценке. Людям при-
ходится преодолевать несколько десятков кило-
метров, чтобы попасть на важные для них кон-
сультации. Надеюсь, что эти вопросы начнут 
решаться на государственном уровне и будут 
приняты соответствующие поправки в законы. 

СП
РА

ВЕ
ДЛИ

ВО
СТ

И
НАМ ВАЖЕН РЕЗУЛЬТАТ

в 
уд

м
ур

ти
и

Яна Лантратова

 Депутат Государственной Думы, 
фракция «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 

ЗА ПРАВДУ»

В этот праздник  хочется по-
желать вам, дорогие женщины, 

здоровья, красоты, успехов, радо-
сти материнства, терпения 
и гармонии в душе! И как можно 
больше поводов для улыбки!

8 Марта – предвестник 
весны. И у нас особое на-
строение – с первыми 
лучами ласкового солнца 
становится легко и ра-
достно на душе. Такие же 
чувства вызывает и женщина. У неё в этом мире особая миссия – 
она дарит жизнь и оберегает её своей любовью и заботой.

Но многие женщины сталкиваются с трудностями ещё до появ-
ления ребенка на свет. Не всегда работодатели готовы поддержать 
будущих матерей, с пониманием отнестись к их новому положению. 
Мы должны позаботиться о том, чтобы освободить беременную 
женщину от неудобств, вызванных бюрократическими процедура-
ми. Закон должен работать так, чтобы она могла быстро и легко 
оформить все необходимые документы.

ПРЕОДОЛЕВАЕМ ТРУДНОСТИ 
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Раздача еды идет полным ходом. Одной пор-
ции многим явно мало – слишком давно не ели от 
души. В считаные минуты вырастает другая оче-
редь – за добавкой. Над пятачком разносится пря-
ный аромат. Это готовят чай – свой, особенный.

Елизавета Глинка – врач от Бога 
и целитель по призванию

60 родилась
лет 
назад

13:00 

Стопка контейнеров 
растёт на глазах – боксы 
сразу складывают в сумки.

Часть еды для бездомных, например подливку 
к каше, мы с ребятами готовим дома, – поясняет 
волонтер фонда Владимир. – А вот супы и горячее 
нам привозят из небольшой столовой. По суббо-
там мы варим кашу прямо здесь. Здесь же нареза-
ем овощные салаты, хлеб и раскладываем порции 
в одноразовую посуду. 

На вокзал поедут врач и медсестры, – 
объясняет руководитель фонда Наталья 
Авилова. – Есть даже стоматолог. Но чаще 
всего подопечные просят сделать перевязку.

В другой комнате собирают 
очень большую аптечку – ле-
карства и перевязочные сред-
ства, в автоклаве стерилизуют 
инструменты. 

15:40

16:00 16:30

Она никогда не пыталась 
изменить весь мир, но из-
менила каждого из нас. Не 
гналась за наградами, но её 
имя вписано в историю Рос-
сии. Доктора Лизы с нами 
нет уже больше пяти лет. Но 
в прошедшем времени об 
этой женщине говорить не 
получается. Жив её фонд, 
живо её дело, живы спасён-
ные ею дети. Значит, жива 
и Глинка.

Дважды в неделю в поме-
щении фонда «Доктор Лиза» 
на Пятницкой, 18 в  Москве 
становится необычайно люд­
но. По четвергам и субботам 
за Площадью трех вокза-
лов  – на пятачке между 
Ярославским и  Ленинград-
ским – десятки бездомных 
ждут помощи. И получают её.

Эту эстафету милосердия 
Лиза Глинка передала своим 
последователям. И  конвейер 
добра уже много лет работа-
ет чётко, без сбоев – как и её 
любимые советские часы, 
которые встречают каждого, 
кто приходит в фонд.

ВОКЗАЛ
К этому времени 
в подвальчике на 
Пятницкой появля-
ются волонтеры.

11:00

Мы его делаем на манер грога: завари-
ваем вместе с  чайными листьями безалко-
гольную смесь для глинтвейна, она хорошо 

согревает. 

Машины останавливаются где-
то в глубине складских площадок 
между Ярославским и Ленинград-
ским вокзалами. На холоде и на 
пронизывающем ветру поёживают-
ся человек семьдесят. 

Одни бездомные прячут лицо, а кто-
то, наоборот, смотрит вызывающе. 
Рядом с женщиной в кокетливой го-
ловной повязке,  богато расшитой би-
сером, стоит мужчина в бесформенных 
чунях без пяток. У него распухшие ноги 
и голые ступни. В их компании – по-
жилая женщина в очках. В своих бедах 
она винит неизвестных мошенников: 

За рассказом следит седовласый благообразный старец с длинной 
бородой. Он похож на библейского пророка, который невероятным об-
разом оказался на задворках жизни и теперь сливает чай из стаканчи-
ков в старенький термос. 

Тут все разные – и люди, и судьбы, и истории. Только финал, к сожале-
нию, их ждет одинаковый зачастую. 

На меня кредит оформили 
и в суд подали – вот я и бегаю. 

Мне даже в общежитие нельзя, пото-
му что общежитие обязано в поли-
цию сообщать. А надо мной кредит-
ные банки. А я некомпетентная…

После трапезы, потягивая чаёк, самое время пого-
ворить по душам и поделиться планами на будущее. 
У этих людей есть и планы, и мечты. 

Понимаешь, хочу летом кусок земли взять и ово-
щами заняться, – воодушевленно рассказывает 

мужчина средних лет. – Буду выращивать и вам при-
возить. Стану хозяином. Тыкву любишь? Нет? Да 
это вкуснятина! Мясом начинить, луком… 

История взлета и падения здесь есть у каждого. 
Правдива ли она – бог весть. Кто виноват в их бедах? 
Чёрные риелторы, неблагодарные дети или война на 
Украине? Или они сами? По большому счету, неважно. 
В любом случае эти люди заслуживают не только тарел-
ку супа, но и сострадания к себе. 

Многие уже ждут своей очереди перед каретой 
скорой помощи. Здесь медики раздают лекарства 
и перевязывают раны: сломанные пальцы, ушибы, 
глубокие порезы, обморожения. Следы мира без 
крыши над головой. 
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Раздача еды идет полным ходом. Одной пор-
ции многим явно мало – слишком давно не ели от 
души. В считаные минуты вырастает другая оче-
редь – за добавкой. Над пятачком разносится пря-
ный аромат. Это готовят чай – свой, особенный.

Елизавета Глинка – врач от Бога 
и целитель по призванию

60 родилась
лет 
назад

13:00 

Стопка контейнеров 
растёт на глазах – боксы 
сразу складывают в сумки.

Часть еды для бездомных, например подливку 
к каше, мы с ребятами готовим дома, – поясняет 
волонтер фонда Владимир. – А вот супы и горячее 
нам привозят из небольшой столовой. По суббо-
там мы варим кашу прямо здесь. Здесь же нареза-
ем овощные салаты, хлеб и раскладываем порции 
в одноразовую посуду. 

На вокзал поедут врач и медсестры, – 
объясняет руководитель фонда Наталья 
Авилова. – Есть даже стоматолог. Но чаще 
всего подопечные просят сделать перевязку.

В другой комнате собирают 
очень большую аптечку – ле-
карства и перевязочные сред-
ства, в автоклаве стерилизуют 
инструменты. 

15:40

16:00 16:30

Она никогда не пыталась 
изменить весь мир, но из-
менила каждого из нас. Не 
гналась за наградами, но её 
имя вписано в историю Рос-
сии. Доктора Лизы с нами 
нет уже больше пяти лет. Но 
в прошедшем времени об 
этой женщине говорить не 
получается. Жив её фонд, 
живо её дело, живы спасён-
ные ею дети. Значит, жива 
и Глинка.

Дважды в неделю в поме-
щении фонда «Доктор Лиза» 
на Пятницкой, 18 в  Москве 
становится необычайно люд­
но. По четвергам и субботам 
за Площадью трех вокза-
лов  – на пятачке между 
Ярославским и  Ленинград-
ским – десятки бездомных 
ждут помощи. И получают её.

Эту эстафету милосердия 
Лиза Глинка передала своим 
последователям. И  конвейер 
добра уже много лет работа-
ет чётко, без сбоев – как и её 
любимые советские часы, 
которые встречают каждого, 
кто приходит в фонд.

ВОКЗАЛ
К этому времени 
в подвальчике на 
Пятницкой появля-
ются волонтеры.

11:00

Мы его делаем на манер грога: завари-
ваем вместе с  чайными листьями безалко-
гольную смесь для глинтвейна, она хорошо 

согревает. 

Машины останавливаются где-
то в глубине складских площадок 
между Ярославским и Ленинград-
ским вокзалами. На холоде и на 
пронизывающем ветру поёживают-
ся человек семьдесят. 

Одни бездомные прячут лицо, а кто-
то, наоборот, смотрит вызывающе. 
Рядом с женщиной в кокетливой го-
ловной повязке,  богато расшитой би-
сером, стоит мужчина в бесформенных 
чунях без пяток. У него распухшие ноги 
и голые ступни. В их компании – по-
жилая женщина в очках. В своих бедах 
она винит неизвестных мошенников: 

За рассказом следит седовласый благообразный старец с длинной 
бородой. Он похож на библейского пророка, который невероятным об-
разом оказался на задворках жизни и теперь сливает чай из стаканчи-
ков в старенький термос. 

Тут все разные – и люди, и судьбы, и истории. Только финал, к сожале-
нию, их ждет одинаковый зачастую. 

На меня кредит оформили 
и в суд подали – вот я и бегаю. 

Мне даже в общежитие нельзя, пото-
му что общежитие обязано в поли-
цию сообщать. А надо мной кредит-
ные банки. А я некомпетентная…

После трапезы, потягивая чаёк, самое время пого-
ворить по душам и поделиться планами на будущее. 
У этих людей есть и планы, и мечты. 

Понимаешь, хочу летом кусок земли взять и ово-
щами заняться, – воодушевленно рассказывает 

мужчина средних лет. – Буду выращивать и вам при-
возить. Стану хозяином. Тыкву любишь? Нет? Да 
это вкуснятина! Мясом начинить, луком… 

История взлета и падения здесь есть у каждого. 
Правдива ли она – бог весть. Кто виноват в их бедах? 
Чёрные риелторы, неблагодарные дети или война на 
Украине? Или они сами? По большому счету, неважно. 
В любом случае эти люди заслуживают не только тарел-
ку супа, но и сострадания к себе. 

Многие уже ждут своей очереди перед каретой 
скорой помощи. Здесь медики раздают лекарства 
и перевязывают раны: сломанные пальцы, ушибы, 
глубокие порезы, обморожения. Следы мира без 
крыши над головой. 
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17:30

18:00

Елизавета Петровна была, безус-
ловно, человеком редкой доброты. До-

броты в истинном смысле этого слова. Она 
не была «добренькой», не сюсюкала с людьми. 
Она смотрела, чем может помочь человеку и 
чем человек может помочь себе сам. Да, по-
могала, да, кормила. Но и старалась пробу-
дить в человеке самоуважение и чувство от-
ветственности за собственную судьбу. 

Образ Доктора Лизы олицетворяет собой 
миллионы российских женщин, главными ка-
чествами которых являются милосердие и 
умение прийти на помощь тем, кто в этом 
нуждается. Российские женщины веками 
являли миру примеры самоотверженности.  
Всем, что есть на свете доброго и человеч-
ного, мы обязаны вам, дорогие наши женщи-
ны!  На вас держится наша земля!

Милые, прекрасные, добрые! Матери, ба-
бушки, сестры, невесты и жены, коллеги, 
подруги!  

Профессионалы в любой отрасли эконо-
мики и науки, самые красивые и обаятель-
ные, самые заботливые матери, самые вер-
ные спутницы!

От всего сердца поздравляю вас с Между-
народным женским днем!

Желаю счастья, здоровья и радости! 
Пусть всегда улыбка сияет на ваших ми-
лых лицах, а в душе цветёт весна!  

СЕРГЕЙ МИРОНОВ: 

Благотворительный фонд им. Елизаветы Глин-
ки «ДОКТОР ЛИЗА» – один из очень немногих 
в  стране занимается уличной медициной. Тем, 
кто брезгливо морщит нос, объясняют: да, мы 
кормим бездомных и даем им одежду. Именно 
поэтому они не нападут и не ограбят вас. 

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

В 2007 году организация создавалась 
при поддержке Сергея Миронова. А сейчас 
благодаря лидеру Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 

РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ фонд помогает не 
только бездомным, но и малоимущим 

семьям, тяжелым инвалидам.

– Один подопечный, умирая, сказал, 
что самым счастливым временем 

его бездомной жизни были дни, 
проведенные в хосписе. В тепле, 

чистоте, без чувства голода и среди 
людей, – вспоминает Наталья Авилова.

Вся греча с подливой съедена, лекарства 
розданы, обмороженные ноги обработаны 
и перевязаны. Волонтеры собираются. 

Бездомным можно стать по разными причи-
нам, – рассуждает Наталья Авилова. – На-

пример, приехал человек в Москву на заработки, 
остался без копейки денег, а домой вернуться 
стыдно. Вот и оказался здесь. И таких людей 
не десять, не двадцать, их тысячи! Их забыть? 
Их не замечать? Им не помогать? 

Тем, кто хочет вернуться к обычной жизни, со-
трудники фонда оказывают поддержку: выправ-
ляют документы или покупают билеты домой. Не 
отворачиваются и от смертельно больных – их 
устраивают в хоспис. 

Привокзальный пятачок постепенно пусте-
ет. Бездомные словно растворяются в вечерней 
мгле – теперь они снова люди-невидимки, поте-
рянные в столичной суете души.

Достаточно пройти метров сто, и перед нами 
Комсомольская площадь – другой мир. 

Мир, который всегда спешит и никогда не про-
щает слабости и ошибок. 

Фото: Надежда Чичерова

Фото: Надежда Чичерова
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Помочь благотворительному фонду «ДОКТОР ЛИЗА» несложно. 
Вся подробная информация размещена на сайте 

www.liza.fund 
Если же вы хотите стать волонтером или передать вещи для нуждающихся семей, 

позвоните по номеру +7 (926) 531-90-28 или приносите их со вторника 
по субботу с 12:00 до 18:00 по адресу: Москва, ул. Пятницкая, 18, стр. 3, 1 этаж.

ЛЮДИ ДЛЯ ЛЮДЕЙ
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НЕПОСЛЕДНЯЯ ПОЛОСА 
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Действительно ли женщинам 
в России живется тяжелее муж-
чин? И помогут ли дамы-по-
литики создать по-настоящему 
социальное государство? Нам 
важно ваше мнение. Чтобы 
пройти опрос, просто отскани-
руйте QR-
код каме-
рой своего 
телефона 
и перей-
дите по 
ссылке. 

НЕПОСЛЕДНЯЯ ПОЛОСА 

Среди членов Верхов-
ного Совета СССР в пери-
од с 1937 по 1986 годы 
женщины составляли от 
16,5 до 32,5%, среди Вер-
ховных Советов союзных 
республик – от 32 до 36%, 
среди всех структур вла-
сти низового звена (Со-
ветов народных депута-
тов) – от 27 до 50%.

НЕ ЖЕНСКОГО УМА ДЕЛО?
В нашей стране женщин больше – это факт. Но интересы в Госдуме представляют 
в основном мужчины. Почему у современной российской политики брутальное лицо? 

После  распада  СССР  всё  изменилось  не  в  пользу представительниц  прекрасного  пола. 

А как вы считаете? 

В 2003 году в первом чтении был принят 
Федеральный закон «О государственных 
гарантиях равных прав и свобод мужчин и 
женщин и равных возможностей для их ре-
ализации». Он пролежал на полке в Госдуме 
15 лет, пока его не отклонили окончательно. 

I созыв II созыв III созыв IV созыв V созыв VI созыв VII созыв VIII созыв

С 1993 
года женская 
часть Госдумы 

была не больше 
16%

И хотя равенство полов у нас гарантировано 
Конституцией, на практике это положение рабо-
тает со скрипом. Возможно поэтому в рейтинге 
гендерного равенства, который составил Всемир-
ный банк, Россия оказалась на 129-м месте из 190. 
Наши соседи в этом списке – Уганда и Бурунди.

60 49 49 74 76 756236

НАША ГАЗЕТА НАШИ ОДНОКЛАССНИКИ НАШ ВКОНТАКТЕ
РЕГОТДЕЛЕНИЕ 
ОНЛАЙН


